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Пояснительная записка 

Рабочая программа курса дополнительного образования «Юные пожарные» составлена в 

соответствии с: 

• Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования;       

•  примерной образовательной программой по окружающему миру начального общего образования; 

•   основной образовательной программой начального общего образования МБОУ «Гимназия №5 г. 

Морозовска»; 

•  учебным планом МБОУ «Гимназия №5 г. Морозовска»; 

•  Положением о рабочей программе МБОУ «Гимназия № 5 г. Морозовска» 

 

Цель: профилактика борьбы с огнем, обучение учащихся мерам пожарной безопасности путем 

организации деятельности дружин юных пожарных (ДЮП), а также обучение умению вести себя 

правильно в экстремальных ситуациях, уметь помочь себе и окружающим. Дружины юных пожарных 

создаются в целях совершенствования обучения детей мерам пожарной безопасности, помощи в 

профессиональной ориентации, пропаганды пожарно-технических знаний, направленных на 

предупреждение пожаров, а в случае необходимости – их использование при пожаре. 

ЗАДАЧИ: 

Воспитательные: 

1. 1.Воспитание у подрастающего поколения высокого чувства патриотизма, гражданской 

ответственности, общественного долга, любви к профессии пожарного; 

2. 2.Воспитание самодисциплины, силы воли, мужества, стойкости, стремления к преодолению 

трудностей; 

3. 3.Воспитание чувства товарищества, взаимопомощи и поддержки. 

 Образовательные: 

1. Дать учащимся основы знаний, помогающие выжить в чрезвычайных ситуациях при возникновении 

пожаров; 

2. Дальнейшее развитие знаний в области истории Отечества и нашего края, физической культуры и 

спорта, медицины; 

3. Научить основам строевой подготовки пожарно-прикладного спорта; 

4. Приобретение знаний, умений и навыков работы с первичными средствами пожаротушения. 

 Развивающие: 



1. физическое развитие подрастающего поколения, формирование навыков дисциплины, 

самоорганизации и самоконтроля, воспитание силы воли, мужества, стойкости, 

2. развитие детского технического творчества,  

3. развитие инициативы и эрудиции детей в процессе проведения тематических викторин, конкурсов, 

соревнований, смотров; 

4. развивать познавательный интерес учащихся в процессе организации встреч с работниками 

пожарной охраны. 

5. Достижение поставленных задач предполагается осуществить на основе интереса учащихся к 

физической красоте и силе, мужеству и стойкости, смелости и решительности, стремлению к 

самоутверждению. 

Согласно календарному учебному графику МБОУ «Гимназия № 5 г. Морозовска» рабочая 

программа реализуется в полном  объёме  из расчёта 1 час в неделю. 

 

Планируемые результаты освоения программы дополнительного образования 

Ожидаемые результаты освоения программы. 

Воспитанник узнает: 

1. Основные причины пожаров.  

2. Правила сообщения о пожаре и вызова пожарных. 

3. Сведения о подсобных средствах тушения пожара. 

4. Действия в случае пожара в школе. 

5. Знаки пожарной безопасности 

6. Виды и назначение огнетушителей 

7. Первую доврачебную помощь при пожаре 

8. Меры пожарной безопасности в жилых и общественных зданиях. 

Воспитанник научится: 

1. Эвакуироваться из здания школы. 

2. Пользоваться подсобными средствами тушения пожара 

3. Различать знаки пожарной безопасности; 

4. Оказывать первую медицинскую помощь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Введение. «Понятие опасности и чрезвычайной ситуации» 
 Знакомство с работой кружка. Цели и задачи отряда ЮДП. Разработка эмблемы отряда ЮДП. 

Общее понятие опасности и чрезвычайной ситуации. Профилактика опасных ситуаций. 

Практическая часть 

 Разработка эмблемы отряда ЮДП. 

Раздел 2. «Что такое служба противопожарной безопасности» 
 Знакомство с профессией пожарного. Основное направление деятельности пожарной охраны. 

Экскурсия в пожарно – спасательную  часть № 2 Заводского района г. Кемерово. Экскурсия в музей 

пожарной безопасности. Беседа «Пожарные собаки». Чтение рассказа Л.Н. Толстого «Пожарные 

собаки».Пожарный автомобиль и противопожарное оборудование. 

Практическая часть 

 Аппликация «Пожарные машины». 

 КТД «Пожарный – профессия героическая». Оформление стенгазеты. 

Раздел 3. «Правила пожарной безопасности дома» 
 Как себя вести, когда ты дома один. Возможные опасности и опасные ситуации, которые могут 

возникнуть дома. Причина возникновения пожаров в доме (помещении). Правила безопасного 

поведения при возникновении пожара в доме.Пять правил пожарной безопасности 
Практическая часть 

 Викторина «Это нужно знать!» 

 Сюжетно – ролевая игра «Наш дом» 

 Игра – практикум «Твои действия при пожаре» 

 Просмотр тематических фильмов. 

Раздел 4.  «Пожарная профилактика» 
 Беседа «Беда из коробка». Правила пользования спичками. Электричество и газ как источник 

возможной опасности. Огонь и человек.  Беседа – занятие «Новый год. Как не испортить праздник». 

Правила установки ёлки. Использование электрогирлянд. Правила ухода за естественными и 

искусственными ёлками. «Фейерверк – не игрушка». 

Практическая часть 

 День загадок на тему «Электробытовые предметы» 

 Игра – занятие «А у нас в квартире газ». 

 Рисунок на тему «Огонь – друг, огонь – враг». 

 Ролевой диалог с диспетчером 01. 

 Аппликация «Пожарные знаки». 

Раздел 5. «Характеристика пожароопасных веществ» 

Тип спичек. Меры безопасности при обращении со спичками. Место хранения спичек 

Практическая часть 

 Рисунок на тему «Спички не тронь – в спичках огонь»,«Спички детям – не игрушка!». 

Раздел 6. «Противопожарный режим в общественных местах» 
 Пожар в общественных местах (школа, кинотеатр), причина пожаров. Правила поведения при 

возникновении пожара в общественных местах. Основные способы спасения людей. Эвакуация. 
Пути эвакуации. Первичные средства пожаротушения. Пожар в общественном транспорте, правила 

поведения. Просмотр тематического фильма. Беседа «Страх, навыки безопасного поведения». 

Опасная высота - опасности, возникающие при нарушении правил поведения в жилище, на 

балконах и лестничных клетках. Просмотр тематического фильма. 

Практическая часть 

 Объёмная аппликация «Знаки  на путях эвакуации». 

Раздел 7. «Огнетушители» 

Практическая часть 

 Объёмная аппликация «Огнетушитель». 



Раздел 8.  «Лесные пожары» 
 Лесные пожары. Пожароопасность леса в сухую, жаркую погоду. Пожарная опасность торфяников. 

Последствия от сжигания сухой травы, тополиного пуха. Действия школьников по 

предупреждению лесных пожаров. Костер. Меры пожарной безопасности при разведении костра. 

Практическая часть 

 Аппликация «Пусть, не затихнет птичий гомон!» 

 Оформление стенгазеты «Береги лес!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Дата Тема 

№ Раздел программы Количество 

часов 

1 Введение 1 

2 Что такое служба противопожарной безопасности 12 

3 Правила пожарной безопасности дома 10 

4 Пожарная профилактика 10 

5 Характеристика пожароопасных веществ 4 

6 Противопожарный режим в общественных местах 11 

7 Огнетушители  12 

8 Лесные пожары 8 



п/п 

Введение 

1 04.09 Общее понятие опасности и чрезвычайной ситуации. Профилактика опасных 

ситуаций. 

Что такое служба противопожарной безопасности 

2 07.09 Зарождение  государственной протипожарной службы в России. 

3 11.09 Становление пожарной службы в Ростовской области. 

4 14.09 Цели и задачи пожарных дружин. 

5 18.09 Знакомство с профессией пожарного. 

6 21.09 Пожарная охрана нашей страны. 

7 25.09 Основное направление деятельности пожарной охраны. 

8 28.09 Беседа «Пожарные собаки».Л.Н. Толстой «Пожарные собаки» 

9 02.10 Пожарный автомобиль и противопожарное оборудование. 

10 05.10 Назначение и оборудование пожарного щита. 

11 09.10 Пожарным можешь ты не быть. 

12 12.10 Чрезвычайная пожароопасность 

13 16.10 Экскурсия в пожарную часть. 

Правила пожарной безопасности дома 

14 19.10 Как себя вести, когда ты дома один. 

15 23.10 Возможные опасности и опасные ситуации, которые могут возникнуть дома. 

16 26.10 Пять правил пожарной безопасности 

17 09.11 Как правильно покинуть задымлённую квартиру. 

18 11.11 Что делать, если квартиру покинуть нельзя 

19 13.11 Если горит у соседей. 

20 16.11 Ожоги. Навыки оказания первой помощи. 

21 20.11 Игра – занятие «А у нас в квартире газ». 

22 23.11 Мои действия при пожаре в квартире. 

23 27.11 Выступление ДЮП «Спички детям не игрушки!» 



Пожарная профилактика 

24 30.11 Системы оповещения при пожаре. 

25 04.12 Как вести себя при сигнале «Внимание всем!» 

26 07.12 Причины пожаров в быту. 

27 11.12 Беседа «Беда из коробка». Правила пользования спичками. 

28 14.12 Электричество и газ как источник возможной опасности. 

29 18.12 Требования пожарной безопасности при эксплуатации электрических сетей и 

приборов 

30 21.12 Требования пожарной безопасности при проведении новогодней елки.  

31 25.12 «Новогодний инструктаж « Чтобы праздник был нам в радость» 

32 28.12 «Фейерверк – не игрушка». 

33 11.01 «Огонь-друг, огонь-враг» 

Характеристика пожароопасных веществ 

34 15.01 Пожароопасные вещества и материалы.  

35 18.01 Пожарная опасность жидкостей, газов и пылей. 

36 22.01 Твердые пожароопасные вещества.  

37 25.01 Знаки для обозначения пожароопасных веществ. 

Противопожарный режим в общественных местах 

38 29.01 Правила поведения при возникновении пожара в общественных местах. 

39 01.02 Основные способы спасения людей. Правила эвакуации при сигнале «Пожарная 

тревога» 

40 05.02 Эвакуация при пожаре из здания школы. Предотвращение паники. 

41 08.02 Знакомство с планом эвакуации. 

42 12.02 Изготовление аппликации «Знаки  на путях эвакуации». 

43 15.02 Первичные средства пожаротушения 

44 19.02 Места установки, правила содержания и порядок применинеия первичных 

средств пожаротушения 

45 22.02 Пожар в общественном транспорте, правила поведения. 



46 26.02 Опасная высота - опасности, возникающие при нарушении правил поведения в 

жилище, на балконах и лестничных клетках. 

47 29.02 Противопожарный режим  в школе. Разбор пожарных ситуаций. 

48 04.03 Практическое занятие с составом боевого расчёта на пожарном автомобиле. 

Огнетушители 

49 07.03 Классификация огнетушителей  

50 11.03 Огнетушители. Устройство. 

51 14.03 Огнетушители. Правила пользования. 

52 18.03 Оказание первой медицинской помощи. 

53 21.03 Знаки пожарной безопасности. 

54 01.04 Предупреждающие и запрещающие знаки пожарной безопасности. 

55 04.04 Предписывающие и указательные знаки пожарной безопасности. 

56 08.04 Эвакуационные знаки пожарной безопасности. 

57 11.04 Пожарная безопасность в местах массового скопления людей.  

58 15.04 Травмы, полученные при пожаре 

59 18.04 Практическое занятие с пожарным расчётом. 

60 22.04 Экскурсия к пожарному щиту. 

Лесные пожары 

61 25.04 Главные причины лесных пожаров.  

62 27.04 Костер. Меры пожарной безопасности при разведении костра. 

63 02.05 Правильные действия во время грозы. 

64 06.05 Чем опасна молния? 

65 13.05 Оформление плаката «Береги лес!» 

66 16.05 Выступление ДЮП «Лесные пожары» 

67 20.05 Правила обращения с огнём в лесу 

68 23.05 Соблюдение правил пожарной безопасности во время летних каникул «Не шути 

с огнём!» 

 



 


