
Урок 17 Профориентационное тематическое занятие «Моё будущее» 

16.01.2025 г на занятии «Россия – мои горизонты» обучающиеся обсудили  направления 

подготовки   и их выборе, для чего они нужны, как они связаны с личными интересами, 

будущей профессией и уровнем образования. Также   познакомились с компьютерной 

диагностикой «Мой профиль» и обсудили, как результаты этой диагностики могут   

помочь в выборе профессии, УГСН и направления подготовки. Ребята работали  

индивидуально, в парах и группах, смотрели  видеоролики.  

Также обсуждали интересы, которые необходимо понимать и учитывать, чтобы выбрать  

интересную профессию. Обсуждали, что такое УГСН, как их расшифровывать и для чего 

они нужны.  

  Но для каждой профессии этого недостаточно, ещё нужны специальные навыки, 

способности и определённые особенности характера.  Выбор профессии – всегда очень 

сложная задача, и чтобы решить её правильно, надо просчитать все ресурсы:  время, 

здоровье, деньги, способности. Понять, как найти баланс между ними, чтобы ничего не 

потерять. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 


