
Урок 3  Тематическое профориентационное занятие «Познаю себя» 

19.09.2024 учащиеся гимназии обсудили, какие бывают интересы, чем они 

уникальны, как их узнать и как они могут пригодиться  при выборе 

профессии. Рассмотрели разные предметы профессиональной деятельности. 

Подобрали много профессий для разных интересов. Поняли, что 

компьютерная диагностика не только измеряет ваши интересы, но и 

позволяет сравнить себя со сверстниками и расставить приоритеты между 

своими интересами. Поняли, что если интерес высокий, то стоит выбирать 

профессии, где этот интерес можно реализовать. Узнали, какие 

профессиональные среды выделены в проекте и какие профессии им 

соответствуют. Обратили внимание, что в результатах есть рекомендованные 

по   интересам профили обучения   Сделали выводы, что профессия 

складывается не только из интересов, но важны ещё  способности, навыки и 

характер. 

 

  
 

 

 

 
 



 


