
Профилактическая встреча учащихся старших классов с медицинским специалистом 

21.10.2025 года в МБОУ «Гимназия №5 г. Морозовска» состоялось важное мероприятие по 

профилактике зависимостей - встреча учащихся 8-11 классов с квалифицированным медицинским 

работником ВФГБУРОНД наркологического кабинета Лазаревой Д.Ю.. Мероприятие было 

организовано с целью профилактики употребления психоактивных веществ среди подростков и 

молодежи. 

Медицинский работник организовал просмотр учебных фильмов, где  наглядно были 

продемонстрированы  последствия употребления вредных веществ. Особое внимание было уделено 

вопросам безопасного поведения и здорового образа жизни. В ходе встречи специалист подробно 

рассказал старшеклассникам о последствиях употребления наркотических и психотропных веществ, 

опасности курительных смесей, механизмах формирования зависимости, вредном влиянии на 

растущий организм 

В завершение встречи специалист призвал учащихся вести активный образ жизни, заниматься 

спортом, развивать творческие способности, избегать сомнительных компаний 

Подобные профилактические мероприятия играют важную роль в формировании у молодежи 

устойчивых навыков здорового образа жизни и критического мышления в отношении вредных 

привычек. 

 

 

 


